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Pavia e Via Riviera, 23 - tel. 0382.16931 fax 0382.529450
Milano e Piazza Velasca, 4 - tel. 02.58325589

Vigevano e Via Bretti, 13 - tel. 0381.450634

Voghera ¢ Via Cagnoni, 23 - tel. 0383.1751742
www.csf.lombardia.it e scuola@csf.pv.it

OPERATORE DEL BENESSERE - ESTETICA 1° classe a.s. 2026/2027

Materia Titolo Editore/Autore
. . . Ed. Mondadori Education — Autore: Milva Maria Cappellini
Italiano La mia antologia ISBN: 978-88-2477-505-2
Inglese The road to English grammar (libro + quaderno esercizi) :ESdE.;'I\l-lg;islilég_—ségﬁ?gglé;gen|gn|; AL. Clarke; F. Tull
Matematica Fare e capire la matematica e i

ISBN: 978-88-8488-458-9

Diritto/Economia

Diritto ed economia per operatori del benessere

Casa Editrice: Simone per la scuola Roberta Acquaviva
ISBN 978-88-914-3969-7

Storia

Le chiavi del tempo

Editori Laterza
ISBN: 978-88-421-1841-1

Igiene/Anatomia e Fisiologia

L’igiene, 'anatomia, la fisiologia

Editrice San Marco — a. Gaballo
ISBN 978-88-848-8476-3

Dietologia

Alimentazione e benessere

Editrice San Marco — AA.VV.
ISBN 978-88-8488-360-5

Cosmetologia

La Chimica, Cosmetologia, Cosmetica con elementi di fisica
per operatori del benessere

San Marco — Autore: Alessandra Picenni
ISBN 978-88-8488-398-8

Dermatologia

La Dermatologia per operatori del settore estetico

San Marco — Autore: Gabriella Neri
ISBN 978-88-8488-098-7

Laboratorio Estetico

Competenze scientifiche e tecniche per la professione di
estetista

San Marco — Autore: AA. VV —
ISBN: 978-88-8488-446-6

Tecniche di Comunicazione

Principi di psicologia generale e comunicazione interpersonale
— per il settore benessere

Ed. San Marco — Autore Mauro Mazzola
ISBN 978-88-8488-516-6

IN AGGIUNTA Al LIBRI DI TESTO OCCORRONO: CALCOLATRICE E CHIAVETTA USB
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